
Provisan® 
Superfood Hefe

Zutaten: Nährhefe (Saccharomyces cerevisiae), (Trenn-
mittel) Magnesiumstearat. Verzehrsempfehlung: 
Provisan® Super food Granulat eignet sich hervor-
ragend z. B. morgens als  Zusatz zu einem Müsli, 
Joghurt oder zum Smoothie. Es kann auch nach 
Belieben in kaltem Tee,  Wasser oder Saft eingerührt 

  pro % pro
  100 g 100 g *

Energiewert 1414 kJ 17%

  337 kcal 17%

Fett 9.9 g 14%

 davon gesättigte Fettsäuren 5.0 g 25%

 davon einfach ungesätt. Fettsäuren 0.0 g 0%

 davon mehrfach ungesätt. Fettsäuren 0.0 g 0%

Kohlenhydrate 16.4 g 6%

 davon Zucker 1.5 g 2%

Durchschnittliche Nährwertangaben:

* Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Energie und Nähr-
stoffen (NRV, nutrient reference values) für einen durchschnittlichen Erwach-
senen (8400 kJ/2000 kcal). 

Lagerung: Vor Wärme und Licht geschützt, trocken 
und gut verschlossen aufbewahren. Nach dem Öffnen 
rasch konsumieren.
Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens haltbar bis: 
Siehe separate Etikette

Inhalt (ca. 20 Portionen):    300 gC300294 V.01 DE 05.2020

Nahrungsmittel mit getrockneter inaktiver Hefe in Granulatform

  pro % pro
  100 g 100 g *

Ballaststoffe 24.2 g 0%

Eiweiss 33.9 g 68%

Salz** 0.2 g 3%

Hefe

Hefe (Saccharomyces cerevisiae) 96.8 g ***

und getrunken werden. Mit der Power der Nährstoffe 
gelingt ein frischer Start in den Tag, mittags kommen 
Sie gut durch den Tag und abends mit Genuss zur 
Ruhe. Für eine vegane Ernährung geeignet.
1 Portion: 1 Esslöffel = ca. 15 Gramm

7 640122 784612

Herstellerin: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, 78467 Konstanz, Deutsch-
land

Hergestellt in der Schweiz. 

** Der Salzgehalt ist ausschliesslich auf die Anwesenheit natürlich in diesem 
 Lebensmittel vorkommenden Natriums zurückzuführen. *** Für diese Nähr-
stoffe wurden bisher keine empfohlenen Verzehr mengen festgelegt. 


