
C
10

00
25

 V
er

s.
03

 D
E 

04
.2

01
9

Ergänzungsnahrung
mit pflanzlichen
Aminosäuren und
Proteinen

540 g

AMINO-V
Granulat
Pflanzliches Eiweiss-
Konzentrat

Durchschnittliche 
Nährwertangaben

100 g % pro
100g

pro Portion
(4,5 g)

% pro
Portion

4 Portionen
pro Tag(18 g)

% pro
Tag

Energiewert 1’670 kJ 20 % (*) 75 kJ 1 %(*) 301 kJ 4%(*)
396 kcal 18 kcal 71 kcal

Fett 8,7 g 12%(*) 0,39 g 1%(*) 1,57 g 2%(*)
davon gesättigte Fettsäuren 1,6 g 8 %(*) 0,1 g 0%(*) 0,3 g 1%(*)
davon einfach unges. Fettsäuren 3,5 g 0,2 g 0,6 g
davon mehrfach unges. Fettsäuren 3,58 g 0,16 g 0,64 g

Kohlenhydrate 6,2 g 2 %(*) 0,3 g 0%(*) 1,1 g 0%(*)
davon Zucker 3,0 g 3 %(*) 0,14 g 0%(*) 0,54 g 1%(*)

Ballaststoffe 8,11 g 0,36 g 1,46 g
Eiweiss 69,1 g 138 %(*) 3,0 g 6%(*) 12,4 g 25%(*)
Salz 2,2 g 37 %(*) 0,1 g 2 %(*) 0,4 g 7%(*)

Aminosäurenprofil gem. VO
L-Alanin 2’850 mg 128 mg 513 mg
L-Arginin (s) 7’380 mg 332 mg 1’328 mg
L-Asparaginsäure 7’900 mg 356 mg 1’422 mg
Cystin/Cystein (+ L-Methionin) 1’000 mg 111 %(**) 45 mg 5%(**) 180 mg 20%(**)

davon L-Methionin (e) 390 mg 18 mg 70 mg
davon L-Cystin/Cystein 610 mg 27 mg 109 mg

L-Glutaminsäure 15’250 mg 686 mg 2745 mg
L-Glycin 2’960 mg 133 mg 532 mg
L-Histidin (s) 1’330 mg 222 %(**) 60 mg 10%(**) 239 mg 40%(**)
L-Isoleucin (e) 4’820 mg 689 %(**) 217 mg 31%(**) 867 mg 124%(**)
L-Leucin (e) 8’610 mg 783 %(**) 387 mg 35%(**) 1’549 mg 141%(**)
L-Lysin (e) 5’160 mg 737 %(**) 232 mg 33%(**) 928 mg 133%(**)
L-Prolin 2’730 mg 123 mg 491 mg
L-Serin 3’730 mg 168 mg 671 mg
L-Threonin (e) 2’200 mg 440 %(**) 99 mg 20%(**) 396 mg 79%(**)
L-Tryptophan (e) 350 mg 16 mg 63 mg
L-Tyrosin (+ L-Phenylalanin) 4’840 mg 323 %(**) 218 mg 15%(**) 871 mg 58%(**)

davon Phenylalanin 2’800 mg 126 mg 504 mg
davon L-Tyrosin 2’040 mg 92 mg 367 mg

L-Valin 5’530 mg 691 %(**) 249 mg 31%(**) 995 mg 124%(**)
(*) Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Energie und Nährstoffen (NRV, nutrient reference values) für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000kcal). 
(**) Prozentualer Anteil an der empfohlenen Tagesdosis für Erwachsene | (s) semi-essenzielle Aminosäure
(***) Der Salzgehalt ist ausschliesslich auf die Anwesenheit natürlich in diesem Lebensmittel vorkommenden Natriums zurückzuführen (e) essentielle Amino-
säuren (s) semi-essentielle Aminosäuren

AMINO-V Granulat
Verzehrsempfehlung: 
1 gehäufter Kaffeelöffel 
(ca. 4,5 g) 4x täglich in 
Joghurt, Müesli, Suppe oder Flüssigkeit einrühren 
und sofort einnehmen. Diese Menge enthält ca. 
12 g reines pflanzliches Protein. Die zusammen mit 
der sonstigen Ernährung täglich aufgenommene 
Menge an Protein darf 2 g pro Kilogramm Körper-
gewicht nicht überschreiten.
1 Portion: 1 gehäufter Kaffeelöffel (ca. 4.5g).  
Zutaten: Erbsenprotein, Lupinenprotein, Kar- 
toffelfasern, L-Glutamin, L-Leucin, L-Isoleucin, 
L-Valin.
Lagerung: Vor Wärme und Licht geschützt, tro-
cken und gut verschlossen aufbewahren. Nach dem 
Öffnen rasch konsumieren.
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung. Für Kinder uner-
reichbar aufbewahren.
Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens haltbar bis: 
siehe Verpackungsboden.

Hergestellt in der Schweiz. 
Herstellerin: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, 
Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, 78467 Konstanz, 
Deutschland

Inhalt: ℮ 540 g


