EPD®-Suppe Pilze
Mit Zusatz von Ballaststoffen
Tagesration fiir eine gewichtskontrollierende Ernahrung
716401 982" >

Fiir Menschen mit Glutenunvertraglichkeit und fiir die vegane 227786
Erndhrung geeignet

Gebrauchsanweisung: Nehmen Sie anstelle Ihrer gewohnten Ernéhrung téglich die Menge
einer ganzen Tagesration (3- 5 Mahlzeiten = 15 Portionen EPD®) ein.

Zubereitung: Pro Portion 20 g (entspricht ca. 1 Messl6ffel) mit ca. 150 bis 200 ml heissem
Wasser mit dem Mixer oder dem Schneebesen zubereiten und nach Belieben mit Pfeffer,
Krautern oder Muskat nachwiirzen. Uber den Tag verteilt nehmen Sie 15 EPD® Portionen fiir
eine ganze Tagesration (300 g) ein. Zutaten: Sojaprotein, Pilzpulver (Pilzpulver, Maltodext-
rin) (13.6 %), Sojad| Pulver, Hafermehl glutenfrei, Gemiisebouillon, (Maltodextrin, Hefe-
extrakt, Kaliumchlorid, Gemisefond (Salz, Kartoffelstarke, Gemiiseextrakt (Sellerie,
Zwiebeln), Hefeextrakt, Zwiebeln, Rapsol), Petersilie, Sellerieflocken, Karottenflocken,
Lauch gehackt, Pastinakenflocken, Zwiebeln, Selleriepulver, Liebstockel, Lauch, Muskat,
Pfeffer, Curcuma), getrocknete Pilzstiicke (6.5 %), Inulin, rote Zwiebel Pulver, Hefeextrakt,
Verdickungsmittel Guarkernmehl, natiirliches Aroma, Kartoffelfaser, Gemiisebouillon
(Meersalz, Maltodextrin, Hefeextrakt, Petersilie, Sellerie, Zichorienextrakt, Karotte, Lauch,
Pastinaken, Zwiebeln, Curcuma), Sellerie, Kaliumsalz der Orthophosphorséure, Knoblauch,
Petersilie, Calciumcarbonat, Trennmittel Siliziumdioxid, Magnesiumcitrat, Cholinbitartrat,
schwarzer Pfeffer, Muskat, Kartoffelstarke, L-Ascorbinséure, Eisenbisglycinat, Menachinon,
Zinkcitrat, Mangangluconat, d-a-Tocopherol, f-Carotin, Kupferhefe (Hefe, Kupfergluconat),

Nahrwertangaben pro Por- proTag Nicotinamid, Calcium-D-pan-
tion (20 g) (300g) tothenat, Cholecalciferol,
Energiewert 70 keal 1050 keal - Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin,
25k 4425k Thiaminhydrochlorid, Folséure,
zeafvfm‘ gy 2409 Kaliumiodat, Chrom-(lll)-Chlorid,

Natriumselenit, Natriummolybdat,

eséttigte Fettsauren 03 45 . .

?nehrfa%h ungesttigte Fettsduren 12 g 18,03 D'_B‘Ot,m' Cy‘?noc?balamm'
Kohlenhydrate 739 10959 Wichtiger Hinweis: In einer Tages-
davon: ration sind beim Verzehr geméss

Zucker 119 1659 Gebrauchsanweisung alle fir einen
Ballaststoffe 319 4659 Tag erforderlichen essenziellen
E';“’Ze‘ss gl 9 72'(5) 9 Nahrstoffe in ausreichender tagli-
Vitamine 49 9 cher Menge enthalten. Zusatzlich
Vitamin A (aus B-Carotin) 78 ug-RE 11745 yg-Re  ausreichend viel kalorienarme
Vitamin D 149 210yg Flssigkeit trinken. Um einen
Vitamin £ 1.2mg 180mg Nahrstoffmangel zu vermeiden ist
Vitamin K 7849 11709 es wichtig, die Dosierung und die
Vitamin C 147mg  2205mg  Portionsanzahl einzuhalten. Ohne
WitaminlE il 15M9 den Rat einer Gesundheitsfachper-
Vitamin B2 0.2 mg 3.0mg . s
Niacin 21mg 315mg SON nicht langer als 8 Wochen oder
Vitamin B6 02mg 30mg Wiederholt iiber kiirzere Zeitraume
Folat 422 g-DFE 6330 ug-DFE  als 8 Wochen einnehmen. Dieses
Vitamin B12 04 g 60ug Erzeugnis ist ausschliesslich fiir
Biotin 4Tug 70519  gesunde tibergewichtige oder
:/Tirr‘l‘:rtahlitnv::fzre 07 mg 105mg  fettleibige Erwachsene bestimmt,
Kalium 2660mg  39900mg Gi€ INr Gewicht verringern
Chlorid 1570mg  23550mg mochten. Dieses Erzeugnis.

Calcium 720mg  10800mg Sollte von Schwangeren, Stillenden,
Phosphor 518mg 7770mg Jugendlichen oder Personen mit
Magnesium 136mg  2040mg Gesundheitsbeschwerden nicht
Eisen 14 mg 210mg  ohne den Rat einer Gesundheits-
Zink 12mg  180mg  fachperson verzehrt werden.

KiTafe C2lmg 30mg. 1 EpD Portion sind 20 g (entspricht
Mangan 03 mg 45mg . .

Natrium 1596mg  23940mg <2 | Messloffe). Lagerung: Vor
Selen 789 117ug Warme und Licht geschutzt,

Chrom 449 660pg trocken, kiihl und gut verschlossen
Molybdan 7.2 ug 1080 ug aufbewahren. Nach dem Offnen
lod 16.7 pg 250549 rasch konsumieren. Ch.-Nr./L-Nr.
ézzlsi‘r:ge Stoffe “n g0 und mindestens haltbar bis: siehe
Linolséure 073 mg 110 mS Verpackungsboden.
Alpha-Linolensaure 0.11mg 1.65mg

Hergestellt in der Schweiz
Herstellerin: Hepart AG, Esslenstrasse 3, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, Max-Stromeyer-Strasse 170, Inhalt:

78467 Konstanz, Deutschland e 3 OO g

€300388 V02 DE 01.2023 (ca. 15 Portionen)



